
LE COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE TIR A L’ARC
DU LOIRET

Céline se mettra au niveau des participants en abordant différents 
thèmes : 
la technique de tir, le fonctionnement du matériel, l'approche de la 
compétition et la gestion du stress...
Elle saura également partager son expérience d'archer de haut niveau 
pour motiver les participants.

Lieu du stage : COMPLEXE SPORTIF DE LA FORET -Allée de l'orée de la forêt  
45770 SARAN

Chèque de 85€ à l’ordre du Comité départemental du Loiret à envoyer à :
Elise NOREST 

260 rue de Goths 
45400 AMILLY

Inscriptions prises dans la limite de 10 personnes, dans l’ordre d’arrivée 
https://inscriptarc.heb3.org/CVL/Stage__2-decembre-2023__CD45/

propose aux archers du Loiret 

7 Séances collectives d’entrainement et de perfectionnement  
de 3 heures

De 14h à 17h les samedis :

2 décembre
6 janvier
3 février
16 mars
13 avril
25 mai
22 juin

85€

Encadrant : Céline BEZAULT 
DEJES Tir à l’arc 

Championne d’Europe T.A.E. par équipe 
(2012- Amsterdam)

Toutes armes, toutes catégories

https://inscriptarc.heb3.org/CVL/Stage__2-decembre-2023__CD45/

